
 

 

 

 

 

 

1. Praxisbesuch der Klasse 1BFAHT 2026/2027 

   

 
Thema Körperpflege 

 

Führen Sie bei einer Bewohnerin/einem Bewohner eine Körperpflege im Bett 

und/oder am Waschbecken durch. Berücksichtigen Sie dabei die Ressourcen 

und Bedürfnisse Ihrer zu pflegenden Menschen (zpM) im Sinne einer 

ganzheitlichen und aktivierenden Pflege. 

 

Bitte planen Sie gemeinsam mit Ihrer Praxisanleiterin/Ihrem Praxisanleiter 

folgenden Ablauf für den Besuchstag (Dauer ca. 1,5 - 2 Std): 

• Vorgespräch mit mündlicher Übergabe (ca. 10 Min. /ungestörter Raum) 

• Durchführung der Maßnahmen beim Bewohner, ca. 35-40 Min. (sorgen 

Sie bitte im Vorfeld für eine Sitzgelegenheit für die Lehrkraft und Ihre PA 

im Bewohnerzimmer!) 

• Nachgespräch und Reflexion der Maßnahmen (ungestörter Raum), 

+ Auswertung Lehrkraft und PA mit Notenbekanntgabe  

 

 

Erstellen Sie zum Praxisbesuch einen Bericht mit folgenden Inhalten: 

 

1. Biografie der Bewohnerin/des Bewohners in Aufsatzform 

2. Beschreibung der gegenwärtigen Verfassung (siehe ABEDL) und der 

Diagnosen (in nachvollziehbaren eigenen Worten, keine 

Internetauszüge!) 

3. Kurze Beschreibung der pflegerelevanten Arbeiten und des geplanten 

Ablaufs unter Einbeziehung der Ressourcen 
 

Der Praxisbericht liegt beim Praxisbesuch vor. Seine Beurteilung mündet in die Note mit ein.  

Heften Sie den Bericht in einem Schnellhefter einschließlich Deckblatt, Inhalts- und 

Quellenangabe ab. (Schriftart Arial, Schriftgröße 12/14). 

Schreiben Sie bitte den Bewohnernamen im Bericht aus datenschutzrechtlichen Gründen nicht 

aus (z. B. Herr M.)! 

→Halten Sie am Besuchstag Ihr Tätigkeitsnachweisheft zur Vorlage bereit! 

 

 

Wir wünschen Ihnen ein gutes Gelingen! ☺ 

Herr Naumann und Frau Müller 

 

Name:                                                           Datum:    

                                              

Fachlehrer  Naumann/Mül ler                              

 

 

    



 


